	QUICHE HACCP
	Ingrédients
	matos

	Étape : Préparation matériel

	Sale
	- nettoyer la toile cirée nettoyer la balance

- dispatcher le matériel en fonction de s’il est utilisé en zone propre ou sale
	/
	toile cirée

balance

produit dégraissant

produit désinfectant

	Propre
	- préchauffer le four
	
	

	Étape : préparation de la pâte 

	Sale
	- Attention casser l’œuf pas sur le bord du bol, le sentir dans le bol

+ se laver les mains juste après

- Peser les ingrédients et les mettre dans le saladier. 

-Fermer le saladier en attendant
	250g farine 

5 cuillères à soupe d’huile d’olive 

sel 

oeuf
	saladier qui se ferme, grande cuillère 

balance 

bol 

	Propre
	- pétrir la pâte
	eau
	Saladier (cf. ci-dessus)

cuillère en bois

verre

	Étape : préparation du flan

	Sale
	- Attention casser l’œuf pas sur le bord du bol, le sentir dans le bol

+ se laver les mains juste après

- peser les ingrédients et les mettre dans le saladier

- Fermer le saladier en attendant
	2 œufs, 

25 cl de crème fluide

- 1 cuillère à soupe, 

100 gr de fromage râpé, sel poivre
	saladier qui se ferme, grande cuillère

balance

bol (le même que ci-dessus)

	Propre
	- râper noix de muscade l’ajouter

-  mélanger
	muscade en poudre
	cuillère

	Étape : Faire revenir

	Sale
	- épluchage de l’oignon

- déballage des lardons
	1 oignon

100g de lardons
	Couteau pour éplucher

	Propre
	- couper l’oignon

- faire revenir les lardons puis les oignons dedans
	1 cuillère de crème
	planche en plastique couteau qui coupe

poêle

 cuillère à poêle

	Étape : Monter la tarte

	Sale
	/
	/
	/

	Propre
	- étaler pâte

- verser la préparation

- mettre la tarte au four
	farine
	rouleau en verre ou plastique

papier sulfurisé

plat à tarte

marise

	Étape : Transporter la tarte

	Sale
	/
	/
	/

	Propre
	- emballer

- mettre le torchon pour protéger du chaud
	/
	Boîte à tarte

Manique

Torchon


Remarques : 

· Avoir des rôles clairs : 1 personne propre + 1 personne sale, chacune sa zone ou deux temps.
· Mettre un système gros et rouge sur le robinet (avec des colliers de serrage qui puissent se mettre sur n’importe lequel) permettrait qu’on pense à chaque fois « ah, oui, je ne doit pas le faire avec la main, mais avec le bars, le coude, le pied... »

· Il faut du matériel complémentaire :

· un thermomètre, une glacière

· des tabliers, des coiffes

· du savon antiseptique et bactéricide pour les mains

· du produit nettoyant

· Il y a des trucs qu’il serait intéressant de bricoler

· une norvégienne à tarte

